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1.Na jaka pomoc prawna i socjalng moga liczy¢ Ukraincy w Polsce?

2.Jakiego rodzaju formalnosci musza zostac dopetnione przez Ukraincow, aby ich
pobyt na terenie Polski byt legalny?

3.Czy w tym celu musza wykonac jakies dodatkowe czynnosci? Jakich dokumentow
do tego potrzebuja?

4.Jak wyglada kwestia nadania numeru PESEL dla Ukraincow? Na podstawie jakich
dokumentow jest wydawany i jaki wniosek nalezy w tym celu wypetnic?

5.W jaki sposob Ukraincy moga uzyskac legalng prace na terenie Polski? Jakie
formalnosci sie z tym wigza?
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POMOC PRAWNA | SOCJALNA

1.Ukraincy moga liczy¢ na pomoc prawng organizowana pro bono miedzy innymi przez Radcow prawnych i
aplikantéw radcowskich przy kazdej Okregowej Izbie Radcéw Prawnych. Ponadto wiele informacji mozna
uzyskac¢ od Krajowej Rady Radcdw Prawnych. Konsultacje prawne udzielane sa bezptatnie. Wiele izb
radcowskich czy adwokackich organizuje zbiérki wszelkich potrzebnych artykutow czy zbiorki pieniezne.
Funkcjonuja réwniez gietdy pracy dla cudzoziemcow, jak chociazby ta ktora miata miejsce niedawno w Kielcach.

W odniesieniu do pomocy socjalnej ustawodawca przewidziat dla obywateli Ukrainy, ktorzy wjechali po 24
lutego 2022 roku na podstawie wizy albo paszportu biometrycznego lub posiadajg poswiadczenie legalnego
wjazdu po terminie wskazanym wyzej np. w formie pieczatki w paszporcie lub zaswiadczenia ze Strazy
Granicznej o faktycznym przekroczeniu granicy po rozpoczeciu konfliktu zbrojnego w Ukrainie, jednorazowe
Swiadczenie w wysokosci 300 zt. Wnioskujac o to Swiadczenie nalezy uprzednio ztozy¢ wniosek o nadanie
numeru PESEL dla cudzoziemca. Ponadto kolejnym wymogiem jest wskazanie numeru konta bankowego,

a rachunek bankowy powinien zostaé zatozony w Polsce. Swiadczenie, o ktérym mowa przeznaczone jest w
szczegolnosci na pokrycie wydatkow na zywnosé, odziez, obuwie, Srodki higieny osobistej oraz optaty
mieszkaniowe.

Kolejne Swiadczenie jakie mozna uzyskac¢ w zwigzku z pomoca oferowana przez polskiego ustawodawce w
zwigzku z zaistniata sytuacja na Ukrainie to wyptata Swiadczenia pienieznego w wysokosci 40 zt za udzielenie
zakwaterowania uchodzcom z Ukrainy. Kazdy kto bezptatnie udostepnit zakwaterowanie i wyzywienie
uchodzcom z Ukrainy moze wnioskowac o wyptate $wiadczenia pienieznego w wysokosci 40 zt dziennie za
osobe. Wniosek nalezy ztozy¢ we wiasciwym urzedzie gminy. Z ostatnich informacji udostepnianych przez
urzedy gmin wiadomo jednak, iz niektdre z nich tymczasowo wstrzymuja przyjmowanie ww. wnioskow z uwagi
na nowelizacje specustawy, ktéra ma uregulowaé owo zagadnienie w ciagu kilku najblizszych dni. Wiadomo
natomiast, ze Swiadczenie bedzie wyptacane z dotu i na okres nie dtuzszy niz 60 dni.
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Warto takze przytoczy¢ jeszcze jedno Swiadczenie, o ktére moga sie ubiegaé cudzoziemcy. Dla oséb, ktore
pobieraty emeryture lub rente w Ukrainie Zaktad Ubezpieczeh Spotecznych umozliwia kontynuacje
pobierania tego rodzaju Swiadczenia na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Celem spetnienia wymagan
kwalifikujacych cudzoziemca do uzyskania niniejszego Swiadczenia nalezy posiadac:

1.Rachunek bankowy zatozony w Polsce

2.Nalezy zgtosic sie do ZUSu z odrecznym podaniem o transfer Swiadczenia, gdyz nie ma jeszcze
dostepnego formularza w tym celu.

3.Nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie z banku potwierdzajace numer konta.

4.Nalezy podac swoj numer identyfikacyjny w Ukrainie (odpowiednik polskiego numeru PESEL).

5.Nalezy dysponowa¢ dowodem przekroczenia granicy po 24.02.2022 roku.

Kolejna mozliwos$¢ wsparcia obywateli Ukrainy, ktdrzy wjechali legalnie do Polski z Ukrainy po 23 lutego
2022 roku i wyrazaja wole pozostania w Polsce to Swiadczenie wychowawcze Rodzina 500+.[RC1]
Swiadczenie moga otrzymywadé obywatele Ukrainy, ktorzy zamieszkuja na state w Polsce. Do niniejszego
wniosku obywatel Ukrainy powinien dotaczy¢ dokument potwierdzajacy legalnos¢ pobytu cudzoziemca w
Polsce i dostep do rynku pracy. Przedmiotowe Swiadczenie wychowawcze przyznawac i wyptacac bedzie
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych (ZUS) z programu Rodzina 500+. Wnioski mozna sktadac¢ przez
Platforme Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS. [RC1]Prosze dopisac¢ gdzie to nalezy zatatwiad, i w jakiej
wysokosci przystuguje ta pomoc.

Kto moze ztozy¢ wniosek?

e Obywatel Ukrainy albo jego matzonek

e Legalnie przebywajacy na terytorium RP

e Ma pod opieka dziecko (rodzic lub opiekun tymczasowy) urodzone w Polsce przez matke, ktora jest
obywatelka Ukrainy i ktorej pobyt jest legalny.
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Komu przystuguje swiadczenie?
500+ przystuguje na dziecko do ukonczenia przez nie 18 roku zycia, jezeli:

1.Jeste$ obywatelem Ukrainy albo matzonkiem obywatela Ukrainy, ktéry po 23 lutego 2022 r. przybyt
wraz z dzieckiem z Ukrainy do Polski w zwigzku z dziataniami wojennymi

2.0bywatelka Ukrainy albo Zona obywatela Ukrainy, ktéra po 23 lutego 2022 r. przybyta z Ukrainy do
Polski w zwigzku z dziataniami, a dziecko urodzito sie w Polsce

3.0bywatelem Ukrainy albo matzonkiem obywatela Ukrainy, ktory zamieszkat w Polsce przed 24 lutego
2022 r., ale dziecko, na ktére ubiega sie o Swiadczenie, przybyto z Ukrainy do Polski po 23 lutego 2022
r. w zwigzku z dziataniami wojennymi

4.0bywatelem innego panstwa (np. Polski), ktéry na podstawie orzeczenia polskiego sadu sprawuje
opieke nad dzieckiem, ktore jest obywatelem Ukrainy i przybyto z Ukrainy do Polski po 23 lutego 2022
r. w zwigzku z dziataniami wojennymi.

Nalezy pamietaé, ze niniejsze Swiadczenie przystuguje tylko przez okres, gdy rodzic i dziecko przebywaja w
Polsce.

Aby otrzymac¢ 500+ nalezy ztozy¢ wniosek do ZUS wraz z:
1.polskim numerem PESEL rodzica/opiekuna tymczasowego oraz dziecka
2.adres e-mail
3.polski numer telefonu
4.numer rachunku bankowego w Polsce.
Dodatkowe dokumenty:
1.dokument potwierdzajacy legalnos¢ pobytu i dostep do rynku pracy w Polsce, jezeli Cudzoziemiec
przybyt do Polski przed 24 lutego 2022 r., a dziecko przyjechato po 23 lutego 2022 r.
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FORMALNOSCI LEGALIZUJACE POBYT W POLSCE

e wniosek o nadanie numeru PESEL do wfasciwego Urzedu Gminy lub Urzedu Miasta wraz z profilem zaufanym (1 zdjecie o wymiarach 3,5
na 4,5), wniosek jest bezptatny;

Whniosek o nadanie numeru PESEL mozna ztozy¢ osobiscie lub moze to zrobi¢ w imieniu cudzoziemca petnomocnik. Wniosek mozna wypetnic
uprzednio w domu. Do urzedu nalezy zabrac ze soba dokument, ktory potwierdzi tozsamos¢ i inne dane, ktore trzeba wpisa¢ we wniosku.

We wniosku Ukrainiec musi oswiadczy¢, kiedy przybyt do Polski. Dotaczy¢ wyzej wspomniane zdjecie. Zostanie pobrane od niego takze
odciski palcow. Warto wspomniec, ze nadanie numeru PESEL umozliwia rédwniez utworzenie profilu zaufanego, oraz korzystanie z aplikacji
mObywatel, co otwiera dostep do wielu ustug publicznych.
Optata za petnomocnictwo to 17 zi.
Na ztozenie wniosku mozna umowic sie telefonicznie lub pobra¢ numer w kolejce.
e rachunek bankowy w polskim banku - nie jest konieczny, jednak w przypadku ubiegania sie o wyptate Swiadczen z systemu pomocy
spotecznej (Swiadczen rodzinnych) czy tez uzyskania np. recepty.

Formularze sa dostepne stronach urzedéw gmin i na miejscu w urzedzie. W urzedach sa osoby, ktére pomagaja wypetnia¢ wnioski i
rozmawiaja po ukrainsku. Aby ztozy¢ wniosek mozna zapisac sie telefonicznie na ztozenie wniosku, w zaleznosci od miejsca ztozenia wniosku
lub pobra¢ numerek w osobiscie w urzedzie.

Cudzoziemcy moga uzyska¢ PESEL bez wzgledu na podstawe prawng wjazdu, jezeli wjechali po 24.02.2022 roku. Natomiast do osdb, ktore
wjechaty przed tym dniem nie ma zastosowania specustawa i nalezy wnioskowac o wydanie numeru PESEL jak uprzednio tj. dotaczajac do

whniosku o wydanie nr PESEL tytut wtasnosci do lokalu (np. umowe uzyczenia, umowe najmu lokalu).
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PRACA W POLSCE

Aby moc legalnie pracowac na terenie RP Ukraincy, ktorzy wjechali po 24.02.2022 roku, tak jak wyzej wspomniano powinni dysponowac
podstawa legalnego wjazdu tj. paszportem biometrycznym, wiza, wewnetrznym paszportem ukrainskim lub zaswiadczeniem/pieczatka
Strazy Granicznej z data wjazdu. Wjazd po 24.02.2022 roku uprawnia obywateli Ukrainy oraz osoby, ktore miaty zalegalizowany pobyt w
Ukrainie (np. posiadaty tam karte pobytu) moga legalnie przebywac przez 18 miesiecy od wyzej wskazanej. daty wjazdu w Polsce bez
potrzeby ubiegania sie o wydanie oswiadczenia o powierzeniu pracy lub zezwolenia na prace. Ponadto nie sg zobowigzane rowniez w
terminie tych 18 miesiecy do sktadania wnioskow o wydanie zezwolenia na pobyt ze wzgledu na prace/nauke/prace i pobyt itp. Przez okres
obowigzywania specustawy przebywaja na terenie RP legalnie. Dopiero po uptywie tego okresu moga ubiegac sie o wydanie zezwolenia na
pobyt czasowy chcac dalej pozostawac na terenie RP legalnie.

Warto tu wspomniec, ze na mocy specustawy obywatele Ukrainy, jezeli zechca pracowac procedura zatrudnienia zostata dla nich znacznie
uproszczona. Wystarczy, ze o zatrudnieniu obywatela Ukrainy, ktory wjechat do Polski legalnie po 23 lutego 2022 r. ale i tego ktéry
przebywat w Polsce do tej pory, zostanie powiadomiony przez podmiot powierzajacy wykonywanie pracy (pracodawce) Powiatowy Urzad
Pracy w terminie 14 dni od dnia rozpoczecia przez niego pracy.

W nawiazaniu do osob, ktore przed terminem rozpoczecia konfliktu zbrojnego (24.02.2022 r.), znajdowaty sie w Polsce i posiadaty
uprawnienia do legalnego pobytu w Polsce np. karte pobytu czasowego lub wize krajowa, a jej waznos¢ uptywa w terminie po 24.02.2022
roku, w takim wypadku waznos¢ owego dokumentu przedtuza sie do konca tego roku tj. 31.12.2022 r.
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Obywatel Ukrainy, ktorzy na skutek rosyjskiej agresji przyjechali do Polski beda mogli legalnie przebywac¢ w Polsce przez 18 miesiecy liczac
od dnia 24 lutego 2022 r. Mowa o osobach, ktdére przyjechaty do Polski bezposrednio z Ukrainy i chca tutaj pozostac. Osobom, ktérych
pobyt na terytorium RP jest lub byt uznawany za legalny, bedzie udzielane zezwolenia na pobyt czasowy. Zezwolenie to zostanie wydane na
okres 3 lat liczac od dnia wydania decyzji. K woli Scistosci mowa tu o obywatelach Ukrainy. Wniosek o udzielenie zezwolenia na pobyt
czasowy obywatel Ukrainy sktada nie wczesniej niz po uptywie 9 miesiecy od dnia wjazdu, a nie pozniej niz w okresie 18 miesiecy od dnia 24
lutego 2022 r. Wniosek ztozony wczesSniej zostanie pozostawiony bez rozpoznania.

Natomiast w odniesieniu do osob, ktore wjechaty do RP bez zadnej podstawy prawnej moga ubiegac sie o ochrone miedzynarodowa, (status
uchodzcy lub azyl). Wspomniec€ nalezy, ze ochrona miedzynarodowa jest czym innym niz ochrona czasowa. Ochrona czasowa ma
zastosowanie na podstawie specustawy i do 0sob, ktore wjechaty po 24.02.2022 roku lub przed tym dnie przebywaty na terenie Polski
legalnie, ma to rowniez zastosowanie do osdb niebedacych obywatelami UA. Natomiast ochrona miedzynarodowa wyklucza mozliwos¢
catkowitego opuszczania terytorium RP. Ochrona czasowa pozwala za to na opuszczenie RP, ale tylko na okres 1 miesigca. Ponadto
ochrona czasowa pozwala na wykonywanie pracy bez obowigzku uzyskania zezwolenia na prace oraz podejmowac i wykonywac dziatalnos¢
gospodarcza na takich samych zasadach jak obywatele polscy. W przypadku ochrony miedzynarodowej nie mozna byc¢ zatrudnionym przez
pierwsze 6 miesiecy, a sama procedura uzyskania takiego statusu jest dtugotrwata.

Angelika Eberle

Prawnik — specjalista ds. obstugi cudzoziemcow,
Opracowano wg. stanu prawnego na dzien 25.03.2022
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KONTAKT

Obstugujemy Klientow z catej Polski
Szybki kontakt

+48 500 181 151
+48 662 885 372
+48 535 686 063
+48 604 117 901

biuro@doradcy365.pl
www.doradcy365.pl

Wtascicielem marki DORADCY365

jest CERES HOLDING Sp. z o.0.

ul. Leszczynskiego 4/29, 50-078 Wroctaw
NIP 899 273 86 57
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